
In piedi, 
in piedi, signori, davanti a una donna, 
per tutte le violenze consumate su di lei, 
per le umiliazioni che ha subito, 
per quel suo corpo che avete sfruttato 
per l’intelligenza che avete calpestato 
per l’ignoranza in cui l’avete tenuta 
per quella bocca che le avete tappato 
per la sua libertà che le avete negato 
per le ali che le avete tarpato 
per tutto questo 
in piedi, Signori, in piedi davanti a una Donna. 
E se ancora non vi bastasse, 
alzatevi in piedi ogni volta che lei vi guarda 
l’anima perché lei la sa vedere 
perché lei sa farla cantare. 
In piedi, sempre in piedi, 
quando lei entra nella stanza e tutto risuona 
d’amore quando lei vi accarezza una lacrima, 
come se foste suo �glio! 
Quando se ne sta zitta 
nasconde nel suo dolore 
la sua voglia terribile di volare. 
Non cercate di consolarla 
quando tutto crolla attorno a lei. 
No, basta soltanto che vi sediate accanto a lei, 
e che aspettiate che il suo cuore plachi il 
battito che il mondo torni tranquillo a girare 
e allora vedrete che sarà lei la prima 
ad allungarvi una mano e ad alzarvi da terra, 
innalzandovi verso il cielo 
verso quel cielo immenso 
a cui appartiene la sua anima 
e dal quale voi non la strapperete mai 
per questo in piedi 
in piedi 
davanti a una donna.

“IN PIEDI SIGNORI DAVANTI A UNA DONNA”
di William Jean Bertozzo. 

Per celebrare la giornata
siete invitati

  il 22 novembre 2024
alle ore 16.00

  Chiesa di
Santa Maria di Castello di Alessandria

CONCERTO 
DELL’ORCHESTRA MUSICALE 

“PLANA”
DI ALESSANDRIA 

La chiesa è situata nella omonima piazza e 
insieme costituiscono il cuore di Borgo Rovere-
to, antico quartiere del centro storico di Ales-
sandria. Castrum Roboreti, o più semplicemen-
te Roboretum, così erano gli antichi nomi 
latini, già curtis  regia nell'VIII secolo fu uno 
degli otto insediamenti che contribuirono alla 
fondazione della città di Alessandria nella 
seconda metà del XII secolo. 

Il pomeriggio sarà allietato dall'Orchestra
del Liceo Musicale “Saluzzo-Plana” di Ales-
sandria, diretta dal Prof. Enrico Pesce che 
proporrà alcuni brani dai più classici sino 
alle colonne sonore di alcuni film. 

INOLTRE 

per riflettere su questa piaga della società il 
momento musicale sarà intercalato dalla 
lettura di una poesia che da voce proprio 
alla richiesta di rispetto, alla sofferenza e 
anche alla speranza:   



Sindacato Territoriale Pensionati ALESSANDRIA - ASTI 
Via Tripoli, 14 15121 Alessandria Tel. 0131. 1731703  
Email:  fnp.alessandria.asti@cisl.it 

GIORNATA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

Ogni volta che
una donna lotta per se stessa
lotta per tutte le donne
(Maya Angelou)

La violenza sulle donne è
un fallimento

della nostra società nel suo insieme,
che non è riuscita,

nel percorso di liberazione
compiuto dalle donne
in quest'ultimo secolo,

ad accettare una concezione
pienamente paritaria
dei rapporti di coppia. 

(Sergio Mattarella) 

La violenza verbale è
la prima tappa

della violenza generale
contro le donne 

(Isabelle Alonso)

Quanta violenza c'è
nei confronti delle donne!
Basta! Ferire una donna è

oltraggiare Dio,
che da una donna

ha preso l'umanità

(Papa Francesco)


