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TAVOLA ROTONDA FNP CISL

Il giorno 25 settembre u.s. a Roma, presso |'Auditorium di Via Rieti, si & tenuta una
importante Tavola Rotonda FNP Cisl sulla sostenibilita del Settore Long Term Care ov-
vero la condizione attuale e futura dell’assistenza delle persone anziane e non auto-
sufficienti. All’evento erano presenti il Segretario confederale Sauro Rossi, Alessandro
Lombardi, direttore generale della Direzione terzo settore e responsabilita sociale delle
imprese del Ministero del lavoro e delle Politiche sociali; Elisabetta Notarnicola, GE-
RAS SDA Bocconi coordinatrice dell’Osservatorio Long-Term Care; Luca Lorenzoni, Di-
visione salute —Organizzazione per la Cooperazione e lo sviluppo economico OCSE, Pa-
rigi; Cristiano Gori, Dipartimento di Sociologia e Ricerca sociale dell’Universita di Tren-
to; Vincenzo Paglia, presidente della Pontificia Accademia per la vita. La Tavola roton-
da e stata coordinata dal nostro Segretario Generale Emilio Didoné il quale ha ribadito
che il decreto in favore delle persone anziane deve essere l'inizio di un percorso piu
ampio che dovra prevedere misure per promuovere la dignita, I'autonomia, l'inclusione
sociale, l'invecchiamento attivo e la prevenzione della fragilita della popolazione anzia-
na e per questo sara fondamentale I'apporto del sindacato. Significativo I'intervento di
Luca Lorenzoni che ci ha ricordato che I'Italia, nei prossimi anni, sara fra le cinque na-
zioni con la percentuale di anziani piu alta e quindi diverra indispensabile stimare la
domanda di assistenza per poter rispondere in modo adeguato alle necessita legate
alla non autosufficienza. Apprezzato e condiviso da tutti I’ intervento di Monsignor Pa-
glia che ha denunciato la poca attenzione da parte della societa nei confronti degli an-
ziani. Superata una certa eta & facile venire emarginati oppure isolati nelle proprie
abitazioni o nelle case di riposo, non pensando all’ importante ruolo che rivestono gli
anziani come ammortizzatori sociali per esempio occupandosi dei nipoti. Un altro fat-
tore importante sottolineato da Monsignore € la carenza di cure domiciliari agli anzia-
ni. Si spende molto per i ricoveri ospedalieri, talvolta impropri, e per le RSA in conven-
zione e quasi nulla per curare I'anziano nella propria abitazione dove sicuramente si
sentira piu a suo agio e conseguentemente potra ottenere maggiori benefici.



GITA SOCIALE

L‘l
Un gruppo veramente grande, un esercito di volontari che una volta all’anno si da appunta-
mento partecipando alla gita sociale. Il nostro territorio & vasto e ,a parte per i corsi di for-
mazione, non sono molte le occasione per far incontrare tutti i nostri collaboratori. Ritengo
che questi momenti di svago e di socializzazione siano importantissimi per la nostra Fede-
razione e per tutti quelli che ci operano. Quest’anno abbiamo visitato Zibello e Soragna con
il Museo dell’Antica Corte Pallavicina e la Rocca Melli Lupi . La scelta della meta e stata
apprezzata da tutto il gruppo soprattutto per I'ottimo cibo e il prelibato culatello.

OTTOBRE: MESE DEDICATO AGLI ANZIANI E Al NONNI

§ Il 1 ottobre ¢ la giornata internazionale delle persone anziane
istituita dalle Nazioni Unite per celebrare il contributo delle
persone anziane alla societa e per sensibilizzare |'opinione
pubblica sui tanti problemi che le riguardano. Molte persone
vivono male l'ultima fase della propria vita e i motivi possono
essere molteplici: patologie croniche che hanno peggiorato il
proprio stato di salute, problemi di disabilita, sintomi di de-
pressione, solitudine. Dopo gli 85 anni la disabilita interessa
¥ quasi 1 anziano su 2. Moltissimi di loro poi non partecipano ad
' incontri collettivi presso punti di aggregazione ed altri hanno
- difficolta nell’accesso ai servizi sociosanitari in particolare ai
" servizi della ASL e ai negozi di prima necessita. Eppure moltis-
simi anziani rappresentano una risorsa per i propri familiari o per la collettivita: si prendono cu-
ra dei nipoti e sono protagonisti nel volontariato sociale.

Il 2 ottobre si celebra la Festa dei nonni. Un giorno molto sentito, per ricordare l'importanza
di una figura familiare preziosissima. La presenza affettuosa dei nonni € unica per la crescita
dei bambini in quanto oltre ai sentimenti possono insegnare tantissime cose alle huove genera-
zioni ed essere il collegamento con le loro radici, con il passato della famiglia, i nonni hanno
spesso un legame con i nipoti basato su grande complicita, fiducia e affetto, per questo posso-
no essere determinanti anche per la crescita, per lo sviluppo emotivo, affettivo e relazionale.
Svolgono un ruolo fondamentale nelle famiglie italiane, e sicuramente resteranno per bambini i
piu bei ricordi della loro infanzia.




