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Oggetto: Circolare Famiglia — La festa dei nonni

Colleghe e Colleghi,

la Festa dei nonni in Italia si celebra ogni anno il 2 ottobre. Si
tratta di una ricorrenza piuttosto giovane, & infatti stata istituita per decreto dal
Parlamento nel 2005. La scelta di questa data, peraltro, non & casuale: il 2 ottobre nel
calendario liturgico della confessione cattolica & anche la festa degli angeli custodi. La
ricorrenza non viene perd celebrata contemporaneamente in tutto il mondo e cade in
questo giorno solo nel nostro Paese.

La Festa dei Nonni & una giornata speciale per onorare e ringraziare i nonni. Nel 2016 la
festa é stata celebrata da Papa Francesco in Piazza San Pietro e dal Presidente
della Repubblica Sergio Mattarella. | nonni sono un importante pilastro della famiglia a
livello sociale e, spesso, economico. Meritano la nostra gratitudine e ogni anno, il 2
ottobre, le famiglie, e in particolar modo i nipoti, compiono un gesto di affetto e di gioia
verso i nonni con I'omaggio di un fiore o una pianta. La Festa dei Nonni € un giorno
importante per rinforzare il legame tra le generazioni. E stato dimostrato che
costruire e mantenere una rete in anticipo aiuta a prevenire la solitudine in eta avanzata.
| contatti tra nipoti e nonni sono, oltre ad essere molto piacevoli, anche preventivi contro
la solitudine.

In occasione della ricorrenza, il Parlamento invita Regioni, Province e Comuni a
‘promuovere, nell'ambito della loro autonomia e delle rispettive competenze, iniziative di
valorizzazione del ruolo dei nonni”. Questa festa, come sottolineato anche nel decreto,
non prevede la chiusura delle scuole, ma deve essere un'occasione per approfondire
tematiche che riguardino le funzioni assunte dai nonni in famiglia e, piu in generale, nella
nostra societa.

Non tutti hanno la fortuna di avere i nonni e chi li ha ancora accanto, deve essere grato
della loro presenza e del loro sostegno, una vera grande risorsa su cui poter contare.
Non sostituiscono nell'educazione la figura dei genitori, ma con la loro saggezza ed
esperienza arricchiscono la vita dei nipoti e questi ultimi sanno di trovare nei nonni
persone su cui poter contare, trovare consolazione e comprensione.
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La festa dei nonni del 2022 sara certamente ricordata come tra le piu amare in quanto, la
popolazione over 65, & stata la piu colpita dal Covid (circa il 95% dei decessi per Covid)
facendo registrare piu di 46.000 decessi. A questo si sono poi aggiunti gli effetti
economici negativi prodotti dalle tensioni internazionali dovuti alla guerra in Ucraina che
hanno impoverito le famiglie italiane a causa del caro bollette per I'energia, il gas e del
conseguente aumento della spesa e dell’inflazione.

Come faranno ad andare avanti i nostri nonni? Non solo. Se sono proprio loro, i nonni, da
sempre colonne portanti delle famiglie italiane, ad essere colpiti cosi gravemente dalla
crisi economica, come andranno avanti le famiglie?

Durante gli anni di pandemia i nonni in Italia hanno contribuito con oltre 38,2
miliardi ai bilanci delle famiglie. Senza tralasciare I'importanza del tempo trascorso
con i propri nipoti, oltre che il sostegno economico fornito nell’acquisto di beni di ogni
tipo. Basti pensare che durante gli anni di pandemia il 92,8% dei senior ha aiutato
economicamente figli e nipoti, facendolo spesso (48%), qualche volta (34,7%) o
raramente (10,1%), mentre solo il 7,2% non lo ha mai fatto. Tra coloro che hanno aiutato
la famiglia dei figli, il 41,8% ha trasferito mensilmente una cifra compresa tra i 100 e i 500
euro, I'8,2% una cifra compresa tra i 500 e i 1.000 euro, e il 7,3% addirittura ha
contribuito mensilmente con oltre 1000 euro. Cifre che proiettate sulla popolazione dei
senior conducono a un totale di circa 38,2 miliardi. E ora cosa succedera? Chi aiutera le
famiglie? Come resistera il nostro tessuto sociale?”.

La FNP-CISL, come sempre, si muovera anche con il nuovo Governo appena eletto
e presso le Istituzioni nazionali e locali per tutelare la salute e i redditi dei nostri
pensionati, per arginare il Covid e le conseguenze della pandemia sul Sistema
Sanitario e insieme contrastare la crisi economica per salvare i nonni e, con loro,
le famiglie italiane. Perché si restituisca alla Festa dei Nonni, almeno per il prossimo
anno, il suo carattere di Festa gioiosa che & doveroso e giusto che abbia.

Cordiali e sinceri saluti.

I Componente del Comitato di Reggenza
(Emilio Didoné)
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