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Roma  22 febbraio 2022 

Comunicazione n. 144/MCS/ldd  

Oggetto: Manifesto della Ferpa  

 

 La FERPA (Fédération Européenne des Retraités et Personnes Âgées), ha 

redatto un Manifesto - di cui proponiamo una sintesi - dal titolo “Il diritto dei 

pensionati e delle persone anziane di vivere con dignità” (The right for pensioners 

and the elderly to live with dignity). 

 

 Il Manifesto è strutturato attorno a quattro priorità: 

 

• il diritto ad una pensione dignitosa, in particolare per le donne, che più 

spesso rischiano di trascorrere la loro età avanzata in condizioni di povertà;  

• il diritto ad una assistenza a lungo termine accessibile e di buona qualità; 

• il diritto a vivere in abitazioni, strutture e ambienti decorosi e a misura di 

anziano; 

• il diritto ad essere attivamente partecipi alla vita politica, sociale e 

culturale, in uno spirito di collaborazione e intergenerazionalità. 

 

 Queste priorità si allineano e si integrano alle battaglie che la Ferpa da 

tempo porta avanti in materia di: 

 

- pensioni; 

- salute; 

- alloggi; 

- accesso all’energia e ai servizi essenziali. 
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 La Ferpa, con l’obiettivo primario di prevenire e combattere il problema 

della povertà tra anziani e pensionati, utilizzerà questo strumento per fare 

advocacy presso la Ces (Confederazione Europea dei Sindacati) e i decisori 

politici a tutti i livelli, e intende agire, insieme alla Ces, per fare in modo che il 

Pilastro europeo dei diritti sociali diventi presto una realtà. 

 

 Priorità numero 1): il diritto ad avere una pensione dignitosa 

 

 È dalla crisi economica del 2008 che anziani e pensionati d’Europa 

affrontano scenari di criticità, che si sono aggravati con l’avvento della 

pandemia.  

 Oggi, nell’Unione europea il 15,9% degli ultrasessantacinquenni vive in 

condizioni di povertà; per le donne anziane il rischio di vivere in condizioni di 

povertà è maggiore, essendo le loro pensioni medie inferiori del 38% a quelle 

degli uomini. 

 

 Perciò la ferpa chiede:  

 

- il congelamento dell’età pensionabile; 

- che tutti gli importi delle pensioni siano automaticamente indicizzati ai 

salari e/o ai prezzi al consumo al fine di garantire il potere d’acquisto 

dei pensionati; 

- che siano introdotte in tutta Europa pensioni minime con importi al di 

sopra della soglia di povertà; 

- che siano eliminate le disuguaglianze pensionistiche tra uomini e donne, 

per esempio prendendo in considerazione i periodi di gravidanza e 

quelli di cura e assistenza di bambini e anziani;  

- provvedimenti che garantiscano ai coniugi una quota della pensione in 

caso di divorzio o morte; 

- che venga definito un “paniere minimo di beni e servizi” per gli anziani, 

per evitare il rischio povertà; 

- regimi fiscali uguali a quelli dei lavoratori; 

- un maggiore coinvolgimento delle organizzazioni sindacali dei 

pensionati; 

- che in tutti i Paesi europei la spesa pensionistica venga separata dalla 

spesa assistenziale, al fine di avere dati più coerenti. 

 

 

 

Priorità numero 2): il diritto a un’assistenza di lungo termine di buona qualità per tutti 



 

 

Per garantire alle persone anziane il diritto ad una assistenza a lungo termine, che 

sia accessibile e di buona qualità, è necessario sia ottimizzare i servizi di assistenza 

domiciliare - di modo che siano integrati e incentrati sui bisogni dell’anziano - sia 

rafforzare i servizi nelle strutture per anziani. 

 

 È il motivo per cui la Ferpa chiede: 

 

- che sia garantito il diritto all’accesso universale a servizi sanitari pubblici 

di buona qualità con rimborso totale delle spese mediche; 

- che si possa disporre di personale preparato e competente rispetto alle 

esigenze della popolazione anziana e che goda di condizioni lavorative 

adeguate; 

- che siano presi adeguatamente in considerazione e implementati i c.d. 

determinanti sociali della salute (come l’attività fisica, l’alimentazione, le 

connessioni sociali, l’ambiente ecc); 

- che le strutture residenziali siano luoghi dignitosi, con adeguata 

supervisione di personale sufficiente e preparato, dove sia mantenuta 

vitale la socialità e si scongiuri ogni rischio di abuso sugli anziani;  

Priorità numero 3) il diritto a poter disporre di alloggi di buona qualità 

 

 Oltre l’80% degli anziani in Europa vuole invecchiare a casa. Anche da ciò 

deriva l’importanza che la progettazione e lo sviluppo degli alloggi e delle 

abitazioni siano adatti alle esigenze delle persone anziane e garantiscano loro le 

condizioni per vivere il più possibile in autonomia. 

 

 È il motivo per cui la Ferpa chiede: 

 

- politiche sia nazionali che europee per l’accesso ad alloggi a prezzi 

accessibili per anziani e pensionati che ne abbiano bisogno, e con 

particolare attenzione alle donne anziane;  

- possibilità di accesso ad alloggi sociali senza discriminazioni in base 

all'età; 

- che siano investite risorse per la costruzione di strutture per anziani di 

buona qualità e progettate secondo le esigenze specifiche; 

- una pianificazione territoriale e politiche abitative che tengano conto 

degli anziani; 

- agevolazioni per gli anziani che vivono in casa. 

 

Priorità numero 4) diritto di accesso all’energia e ai servizi essenziali 

 



 

 

 La povertà energetica in Europa colpisce milioni di persone e in particolar 

modo gli anziani. Le risposte politiche a riguardo sono ancora lacunose e 

insufficienti. È il motivo per cui la Ferpa, a riguardo, chiede, tra l’altro, incentivi 

fiscali per le famiglie e in particolare per gli anziani e una serie di altre 

agevolazioni e prezzi ridotti; inoltre che vengano approfonditi gli studi sulle 

malattie legate alla povertà energetica. 

 

 Il Manifesto è interamente consultabile al link: https://ferpa.org/wp-

content/uploads/2022/02/Manifestefin_EN.pdf 

 

 

Cordiali saluti 

 

                                                                 

  (Il Segretario Nazionale) 

            Patrizia Volponi 
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